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berhaupt (German Edition): 

Appetitzgler und Appetithemmer versprechen unzhligen Abnehmwiligen, in krzester Zeit ohne jegliche Bewegung 
und ohne lstige Hungergefhle auf einfache Weise etliche Pfunde zu verlieren. Auf der anderen Seite propagieren viele 
Diten, einfaches, problemloses und vor allem schnelles und nachhaltiges Abnehmen. Nur allzu gerne wird solchen 
Versprechen Glauben geschenkt, in der Hoffnung, rasch und ohne groen Aufwand viel Gewicht zu verlieren. Leider 
sieht die Wahrheit oft anders aus. Denn viele Diten und Abnehmpillen zeigen oft nicht nur keinen langfristigen Erfolg 
nein, wer diese Diten anwendet oder dubiose Abnehmpillen schluckt, lsst sich nicht selten auf ein riskantes Spiel mit 
der Gesundheit nein. Nicht selten enden solche Abnehmversuche sogar tdlich. Aus diesem Grund setzt sich dieser 
Ratgeber zum Ziel, Abnehmwillige ber dubiose Diten und Pillen aufzuklren und vor bertriebenen Hoffnungen in 
gefhrliche Diten zu warnen. Die Autorin bert und informiert als promovierte Apothekerin seit zwei Jahrzehnten 
zahlreiche Kunden. Als unabhngige Autorin und Apothekerin fhlt sich die Verfasserin dieses Buchs nur der 
Gesundheit und dem Wohl der Menschen verpflichtet.

About the AuthorDr. Angela Fetzner arbeitet seit 1996 bis dato als approbierte Apothekerin in ffentlichen Apotheken 
und Krankenhausapotheken in ganz Deutschland und der Schweiz. Daneben Seminarttigkeit im In- und Ausland. Nach 
erfolgreich abgeschlossenem Pharmaziestudium in Wrzburg zweijhrige Ttigkeit in einer ffentlichen Apotheke in 
Norddeutschland. Danach Aufbaustudium der Pharmaziegeschichte in Marburg, Abschluss als Pharmaziehistorikerin, 
dort auch Promotion. Als Apothekerin der Praxis - mit dem entsprechenden fachlichen Wissen durch 
Pharmaziestudium und zahlreiche Fortbildungen - ist es ihr Anliegen, den Menschen komplexe medizinische 
Sachverhalte verstndlich nahe zu bringen. 


