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Siempre me he enfocado en los problemas de salud con laidea de que €l cuerpo humano esinteligente y que siempre
hay razones para las respuestas a los estmulos ambiental es (eso es |o que los doctores [laman sntomas). Si usted ve
todos los sntomas, ya sea que hablemos de Alta Presin Sangunea, Depresin, Reflujo o inclusive de Cncer, debe saber
gue su cuerpo tiene respuestas inteligentes alas deficiencias o a las toxicidades y entonces la solucin para esos
sntomas o condiciones ser clara. Este pensamiento me hainspirado ainvestigar lafuente verdadera de las
enfermedadesy las soluciones paralas mismas. En este libro, yo incluyo a pacientes reales con problemas reales que
han recibido un mal tratamiento por un obsoleto sistema mdico. He cambiado el nombre de |os pacientes, pero sus
edades, sntomasy terapias que recibieron son reales. Y o quiero que aprecie el valor verdadero que uno necesita para
tomar la responsabilidad de nuestra salud, en contra de las actual es autoridades de la salud. A travs de la historia, €
cambiar un sistema roto ha necesitado de valor, de unavisiny de la habilidad de enfocarse en unaidea diferente.
Cuando Galileo tuvo por primeravez laidea de que latierrano erael centro del universo | fue amenazado con ser
excomulgado de laiglesiay ridiculizado por quienes tenan el poder. Pero se prob que sus ideas eran verdaderas y hoy
en da es admirado como un hroe. Las personas que toman en sus manos su propia salud son mis hroesy este libro es
dedicado a aquellos que tienen unavisin y un espritu independiente. Dios Los Bendiga A Todos Ustedes. John
Bergman D.C.



